Antusian Siswa SD MIilir Dilatih Senam Dan
PBB Babinsa
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BANDUNGAN-ANnggota Koramil 17/Bandungan Serda Agus Priyono
melaksanakan kegiatan latihan senam pagi dan baris berbaris untuk siswa SDN
1 Mililir Desa Mlilir Kecamatan Bandungan Kabupaten Semarang.
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Dalam upaya meningkatkan kesehatan dan disiplin siswa, Babinsa ini turut aktif
mengajarkan gerakan senam yang menyegarkan pada pagi hari.Babinsa

tersebut, Serda Agus Priyono, memberikan pengarahan dan bimbingan kepada
siswa SD agar dapat menjalankan gerakan senam dengan benar.Jumat(24/11)

Selain itu, kegiatan baris berbaris juga menjadi fokus, bertujuan untuk
mengembangkan koordinasi dan kekompakan di antara siswa.Para siswa SD
terlihat antusias mengikuti latihan tersebut, sambil menikmati udara segar pagi.

Dikatakan oleh Serda Agus Priyono,kegiatan ini tidak hanya bermanfaat untuk
kesehatan fisik, tetapi juga untuk memupuk semangat kebersamaan dan
kedisiplinan di kalangan siswa.Babinsa berharap, melalui kegiatan ini, siswa
dapat memahami pentingnya gaya hidup sehat dan menjaga kebugaran tubuh
sejak dini.

Terlihat senyum ceria di wajah para siswa, menandakan kegiatan ini menjadi
momen positif dan menyenangkan bagi mereka.Kegiatan senam pagi dan baris
berbaris ini menjadi bagian dari program Babinsa untuk terlibat aktif dalam
mendukung perkembangan positif anak-anak di lingkungan sekolah. Semoga
kegiatan serupa dapat terus diadakan untuk menciptakan generasi yang sehat,
cerdas, dan disiplin.

"Pelatihan Baris-Berbaris bukan hanya melatih gerakan bagaimana cara berbaris
dengan benar,tetapi juga melatih kedisiplinan dan juga membentuk postur yang
tegap dan juga tangkas"pungkasnya.
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